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Descrizione
Abbi	cura	di	me	…parla	di	bellezza,	felicità,	del	perdono,	di	sofferenza	e	di	questo	senso	di	smarrimento
nel	ritrovarsi	scaraventati	nella	vita.	È	una	dichiarazione	di	fragilità:	abbi	cura	di	me…	oggi	abbiamo	più
che	mai	bisogno	di	bellezza,	di	tenerezza.	
(Simone	Cristicchi)

Ci	siamo	trovati	entrambi	in	un	periodo	di	riflessione,	in	cui	avevamo	la	necessità	di	pensare	a	cose
profonde.	Siamo	bombardati	da	notizie	terribili	ogni	giorno	e	così	con	Simone	ci	siamo	detti	che	non
volevamo	più	guardarci	i	piedi,	ma	volevamo	cominciare	a	guardare	il	cielo.
(Nicola	Brunialti)

Il	testo	della	canzone	scritta	da	Simone	Cristicchi	e	Nicola	Brunialti	diventa	un	albo	illustrato.
La	mano	di	Simone	Rea	ha	dipinto	i	versi	della	canzone	presentata	a	Sanremo	da	Simone	Cristicchi.	Un
testo	che	da	subito	ha	fatto	breccia	nel	cuore	di	studenti	e	insegnanti,	dando	vita	a	laboratori	e	riflessioni
in	molte	scuole.	Ne	è	scaturito	un	albo	di	parole	e	immagini	per	sognare	con	gli	occhi	e	con	la	voce;	un
libro	perfetto	da	regalarsi,	da	sfogliare	per	emozionarsi,	perché	ognuno	è	un	universo	a	sé,	ma	la	bellezza
e	la	felicità	sono	per	tutti.
Età	di	lettura	per	tutti
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